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1. Presentacio6

Som alumnes del grup 3r D d’ESO de l'institut Terra Roja, i aquest curs se’ns
ha proposat treballant en un projecte que es diu “Apadrinament” i que pretén

integrar molt millor als futurs alumnes del Terra Roja de I'any vinent.

2. Proposta al grup

Per aconseguir-ho se’ns va proposar apadrinar un alumne/a de 6& de primaria
'escola Antoni Gaudi. Aixi quan arribin a l'institut 'any vinent tindrien algu en

qui confiar o amb qui passar els primers dies.

Ens van donar unes enquestes que teniem que omplir. Les enquestes es
basaven en els nostres gustos, aficions i en com eren fisicament. Els nostres

fillols van omplir la mateixa enquesta.

Més endavant se’ns van donar un full on estaven escrit el fisic del nostre fillol/a
i a ell/a li van donar un altre amb la
nostra descripcio fisica, després
NS APADRINAMENT havien de trobar-nos seguint Ia
“ II:QTIR\A descripcid.
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Quan ens vam trobar, ens vam fer

v
APADR{ONA unes preguntes per coneixer les
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coses que I'hi agraden, les seves
aficions, per parlar i sobretot per

passar una bona estona.

L’institut en va passar una sol-licitud
per fer de padrins i després ens van
Cognom: donar un carnet per fer de padrins/es.
També ens van donar un nomenament

Curs:3rD

. com a padrins.
Signatura:




3. Reflexié

Vam arribar a la conclusio de que hi ha molta gent que ho pot passar malament
al comencar l'institut per culpa del bullyng, el racisme, la discriminacié de
génere... i que nosaltres amb un petit gest fet per tots podem ajudar-los a que
no pateixen, a que el pas de primaria a secundaria sigui més facil, més normal.

Ajudar-los a que aquest pas sigui lo més tranquil.
4. Objectius
Tenim dos objectius que volem arribar a fer amb aquest projecte els quals son:

e Ajudar als nostres fillols per a que estiguin contents en la seva nova

etapa en l'institut

e Intentar eliminar el bullyng en el nostre institut per a que ningd alumne

tingui que patir més.

5. Recerca d’informacio

Ens vam proposar de passar una enquesta als alumnes de 1r ’'ESO del nostre

centre. Aguesta és I'enquesta:
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\ ENQUESTA ALS ALUMMNES/AS ~
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ENQUESTA SOBRE PROBLEMATIQUES QUE ES DONEN A L'INSTITUT

| Ets nol o naia? |
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‘L Finstitut hi ha ‘
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‘ Penses que s6n pocs o molts? ‘
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2. Penses que 3 Finstitut els nois racten malament 3 les noies? ‘
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| Es déna poc o molt? ‘
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3. Exdona asetjament (Bulling) a Finstitut? |
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| Es déna poc o molt? |
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Vam fer 100 enquestes als nostres companys de 1r de 'ESO i aquests soén els

resultats:
Ets noi o0 noia?
Noi 45
Noia 55
Penses que a l'institut hi ha alumnes amb actituds racistes?
Si 66%
No 34%
Penses que son molts o pocs?
Molts  26%

Pocs 74%



Penses que en linstitut els nois tracten bé a les noies?
Si
No
Es dona molt o poc?
Molt
Poc
Es dona assetjament de bullyng a l'institut?
Si
No
Es dona molt o poc?
Molt
Poc
Has patit algun d’aquests problemes?
Si
No
Quin?
Racisme
Discriminaci6é de génere
Bullyng
Penses que els rumor és donen a l'institut?
Si

No



Es dona molt o poc?

Molt 35%

Poc 65%
Penses que existeixen els perjudicis a l'institut?
Si 56%
No 44%

Es dona molt o poc?

Molt 35%

Poc 65%

6. Formacio per part del servei de ’ajuntament

Des del Servei de convivencia de I'’Ajuntament ens vam fer unes xerrades de

dues sessions cadascuna de dues hores.
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Ens van fer un taller en el que vam parlar sobre els conflictes en el que vam
descobrir que el conflicte no es alguna cosa negativa, siné una oportunitat per
aturar-nos i des de d’un altra perspectiva poder parlar.



També vam treballar al voltant dels estereotips que tenim els joves i els

perjudicis que tenim al no estar tranquil amb el nostre fisic i aixd0 fa que no

tinguem una bona imatge de nosaltres mateixos.

També vam fer un taller sobre convivéncia i un altre sobre pantalles en els que
vam descobrir que la convivéncia que hem de buscar la part en que ens podem

entendre’ns, que hem d’aprendre a ser empatics i assertius

7. Comissions de treball

Ens vam repartir molt bé la feina va participar la majoria de la classe.

Ens vam organitzar en grups i ens vam repartir la feina: preparacié de les
trobades amb els alumnes de 6&; un grup que s’encarregués de fer fotos i
video; un grup per passar les enquestes; un altre per fer el buidatge dels
resultats de les enquestes; un altre que s’encarregués de fer la memoria per

presentar al certamen; i un altres que se encarregués de fer el video.

8. Propostes d’actuacions

Ens vam proposar de fer un seguit de trobades amb els alumnes de 6¢e de
'escola Antoni Gaudi. Posar en marxa una comunicacid per escrit entre

padrins/es i fillols/es.



9. Actuacions

Vam fer dues trobades amb els fillols. En la primera vam fer una petita
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A la primera o

d’aPadrinanf“?“t

del curs 9016/2017

exposicié feta per un grup
de companys de classe per
explicar de que consisteix
aquets projecte i després
vam fer jocs entre tots per

coneixer-nos millor.

En la segona trobada ens

van donar a cadascU un

paper amb les caracteristiques del nostre Fillol/a i del seu padri/na, i ens

teniem que trobar i despres ens fariem unes e
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COM PODEM AJUDAR
S| HEM
DETECTEM ALGUN CAS PROPER?

* Parlar amb algun adult

* Intentar defensar-lo de la millor manera.

* Integrar-io en el grup

« | sobretot no formar part del grup o persona que i fa la vida
impossible

millor.

10.Conclusions

ntrevistes per coneixer-nos

En aquest projecte hem apres que hi ha nens i nenes que tenen por d’anar a

I'institut, tenen por de patir bullyng, que es fiquin

motiu.

o es riguin d’ells per algun
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També que hi han alumnes de 1r de 'TESO que pateixen aquest problemes pero

-

veiem que cada vegada que hi som més els alumnes units i es donen menys

baralles .



